Camara Municipal de Diadema

Estado de Sao Paulo

PROJETO DELEIN°1 2 2 /19
PROCESSONY, /4 § /19

Institui o Programa “Escola Saudével
By FRE. . Diadema”, e da outras providéncias.

O Vereador CICERO ANTONIO DA SILVA,

no uso e gozo das atribui¢des legais que lhe

sssss

confere o artigo 47 da Lei Orgénica do
Municipio de Diadema, combinado com artigo
161 do Regimento Interno, vem apresentar,
para apreciagdo e votagdo Plendria, o seguinte
Projeto de Lei:

Art. 1° - Fica instituido o Programa “Escola Saudavel Diadema” na Rede Municipal de
Ensino, no 4mbito do Municipio de Diadema, com o objetivo de criar estratégias para
preven¢do de doengas, avaliagdo das condi¢des de saude das crianga e jovens, bem
como para formagdo de educadores com temas relacionados a sauide.

Art. 2° - O programa de que trata a presente Lei serd desenvolvido nas unidades
escolares da Rede Municipal de Ensino e das entidades subvencionadas pelo Poder
Publico Municipal, conveniadas com a Secretaria Municipal de Educagéo.

Art. 3° - O Executivo Municipal regulamentara a aplicagdo desta Lei, no que couber.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentdrias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicacdo.

Diadema, 09 de Setembro de 2019.

A

Vereadof CICERQ ANTONIO-DA SILVA




Camara Municipal de Diadema

Estado de Sdo Paulo

JUSTIFICATIVA

A escola é um local onde aprendermos sobre os mais diferentes assuntos,
tornando-nos capazes de entender o planeta e sua histéria, as leis fisicas e quimicas que
atuam sobre nos, bem como os processos bioldgicos relacionados a todas as formas de
vida, entre inGmeros outros temos. E na escola também que aprendemos a nos
relacionar com véarias outras pessoas e temos nogdes de responsabilidade e respeito ao
proximo. A escola é, portanto, um local onde adquirimos conhecimentos importantes
para todos os &mbitos da nossa vida.

O que ¢é Saude?

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saide, podemos definir satde
como uma situagdo de perfeito bem-estar fisico, mental e social. Isso quer dizer que
uma pessoa saudavel ndo é apenas aquela que ndo possui doengas, mas aquela que esta
bem consigo mesma em todos os aspectos. Percebe-se ai que a satide ¢ uma realidade
dificil de ser atingida, uma vez que o completo bem-estar depende de varios fatores, tais
como condigdes socioecondmicas e equilibrio neuropsiquico.

Qual a importéncia de se trabalhar satide na escola?

A escola é essencial na formagdo dos cidaddos em seus mais variados
aspectos. A saude € um desses aspectos e a escola atua, entre outros pontos:

orientando os alunos para uma alimentag@o saudavel;

estimulando a pratica de atividades fisicas;

promovendo atividades que ajudem nas relagdes interpessoais;

evitando que os alunos se exponham a situagdo que possam afetar

sua saude;

e ajudando os alunos a identificar situagdes de riscos;

e promovendo a conscientizagdo sobre a necessidade de uma vida
saudavel;

e estimulando atitudes de promog&o da saude.

Diadema, 09 de Setembro de 2019.

AN
Vereador CIC@Q

</




