Camara Municipal de Diadema

Estado de S&o Paulo

PROJETO DE LEIN° | 0) 2/2019
PROCESSO N°3 A 3/2019

Institui o Dia Municipal de Conscientizagdo e Atengéo
"""" aos Portadores do Lupus, e d4 outras providéncias.
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0/) '/—1%70 791\1 O Vereador Dr. Albino Cardoso Pereira Neto, no uso e
' s ot 8 B gozo das atribui¢des legais que lhe confere o artigo 47 da
Lei Orgénica do Municipio de Diadema, combinado com
artigo 161 do Regimento Interno, vem apresentar, para
apreciagdo e votagdo Plendria, o seguinte PROJETO DE
LEI;

PRESINENTY

ARTIGO 1° - Fica instituido o Dia Municipal de Conscientizagio e Atencdo aos Portadores
do Lupus, a ser comemorado, anualmente, no dia 09 de maio.

ARTIGO 2° - A data comemorativa ora instituida passar4 a integrar o Calendario Oficial de
'Eventos do Municipio de Diadema.

ARTIGO 3°- As despesas com a execugdo desta Lei correrfio por conta de dotagGes
orgamentarias proprias, consignadas no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 4° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagio.

Diadema, 05 de agosto de 2019.
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JUSTIFICATIVA "

O Lupus Eritematoso Sistémico é uma doenga inflamatdria
crbnica de causa desconhecida em que hd uma participagfo do sistema imunolégico com
a formagéo de autoanticorpos, que podem “agredir” o organismo através de inflamagéo
de multiplos 6rgdos e sistemas.

E uma doenga que, até o momento, néo tem cura, embora o
avango tecnologico nos traga muitas esperangas alentadoras. E mais frequente em
mulheres na época do periodo fértil que compreende teoricamente da primeira até a
ultima menstruagdo e, portanto, a a¢do do horménio sexual feminino chamado
estrogénio desempenha um papel no desenvolvimento e recaidas da doenga. Estima-se
que, nesta faixa etdria, 90 % dos casos ocorram em mulheres. Nos periodos da pré e pos-
menopausa, as incidéncias entre homens e mulheres tendem a se aproximar.

Embora ndo se conhega a causa, fatores genéticos,
hormonais (estrégenos) e ambientais (luz solar, medicamentos, infec¢Ses) estdo
associados ao desenvolvimento da doenga. O peso de cada um desses fatores difere de
paciente para paciente. Com relagdio aos fatores desencadeantes da doenca ou fatores
que exacerbam uma doenga inativa, destacam-se a radiacdo ultravioleta (solar e, em
menor intensidade, das luzes brancas artificiais). Alguns pacientes podem apresentar um
quadro de Lupus Induzido por medicamentos (hidralazina, isoniazida, sulfas e outros
menos comuns); € o chamado Lupus Induzido por Drogas. Infecgdes virais podem estar
implicadas no desencadeamento da doenga, embora seja um fator ainda nfio bem
esclarecido. O mesmo se aplica ao estresse emocional. Ndo h4 alimento especifico que
esteja implicado com a doenga. No entanto, uma dieta voltada as condi¢des associadas
como, por exemplo, o aumento do colesterol, hipertensdo arterial e diabetes, tem um
papel fundamental no tratamento. O 4lcool e o fumo devem ser proibidos aos portadores
do Lupus. Sabe-se, por exemplo, que pacientes que fumam respondem pior ao
tratamento (principalmente da pele).

O Projeto que apresento tem como objetivo estabelecer
uma data, visando mobilizar o Poder Publico e conscientizar a sociedade sobre a
existéncia da doenga e as formas de prevengio e possiveis tratamentos.

Diadema, 05 de agosto de 2019.
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