Fis OZ

1o
a Municipal de Diadema és;i!,ff vA

Estado de Sao Paule

PROJETO DE LEI N° 070/10
PROCESSO N° 652/10

Dispde sobre a afixagio de cartazes nas unidades da
rede municipal de satde, no intuito de prevenir a
Sindrome Alcodlica Fetal — SAF.

O Vereador CELIO LUCAS DE ALMEIDA, no uso
e gozo das atribui¢Ges legais que the confere o artigo
47 da Lei Orgénica do Municipio de Diadema,
combinado com o artigo 161 do Regimento Interno,
vem apresentar, para apreciagéio e votagfo Plenaria, o

seguinte Projeto de Lei:

ARTIGO 1° - As unidades pertencentes 3 rede municipal de saude deverfio afixar, em local

visivel ao publico, cartazes informativos, no intuito de prevenir a Sindrome Alcodlica Fetal —
SAF.

PARAGRAFO UNICO — As unidades da rede municipal de satide deveriio adequar-se ao
disposto nesta Lei, no prazo de 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicagéo.

ARTIGO 2° - Os cartazes de que trata esta Lei deverdo conter os dizeres “A Secretaria de Saude
adverte:” precedidos de uma das seguintes informagdes:

I — “o consumo excessivo de dlcool durante a gravidez causa ma-formagdo do feto”.

IT — “o consumo excessivo de dlcool durante a gravidez causa retardo no crescimento do feto”.
III — “o consumo excessivo de élcool durante a gravidez causa atraso mental no feto™.

IV — “o consumo excessivo de adlcool durante a gravidez causa anomalias cranianas no feto”.

ARTIGO 3° - As despesas com a execuglo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias, consignadas no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 4° - Esta Lei entrard em vigor pa data de sua publicagfio, revogadas as disposi¢des em

contrario. . ‘
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JUSTIFICATIVA

Ha uma grande variedade de bebidas alcoolicas espalhadas pelo mundo, fazendo do
alcool a substancia psicoativa mais popuiar do planeta.

O Brasil detém o primeiro lugar do mundo no consumo de destilado de cachaga e € um
dos maiores produtores de cerveja da qual, s0 a Ambev, no ano de 2008, totalizou
69,690 milhdes de hectolitros vendidos. O alcool é a droga preferida dos brasileiros
(68,7%), seguido pelo tabaco, maconha, cola, ansiolitico, cocaina e estimulante, nesta
ordem.

O alcool é a droga que mais afeta e destréi o corpo (tanto quanto a cocaina e o
craque); a que mais faz vitima; é a mais consumida entre jovens no Brasil. O indice de
consumo de bebidas alcoolicas vem crescendo ao patamar alarmante e insustentdvel,
afetando a satide pdblica e causando desajuste social.

Além do desordenado crescimento do consumo de alcool em nossa sociedade, marcada
pela cultura nacional, tem se diminuida a faixa etaria dos adolescentes que comegam a
tomar aicool cada vez mais cedo (com dia atual em 13 (treze) anos) e, ainda,
aumentando significativamente o consumo de bebidas alcodlicas por mulheres,
principalmente durante a gestacdo.

Dentre os inimeros maleficios causados pelo uso excessivo do alcool, em especial a
satde do feto durante a sua gestacado, podemos identificar varias enfermidades fisicas e
psiquiatricas que afetam diretamente o embrido em formac3o, as quais sdo identificadas
por caracteristicas proprias da denominada SINDROME FETAL ALCOOLICA (SFA)

A Sindrome Fetal Alcodlica € o termo utilizado para descrever os efeitos comumente
observados nos filhos de maes que usaram o alcool de forma abusiva durante a
gravidez. A magnitude potencial de defeitos congénitos resultantes da exposicdo ao
Etanol & relevante e causam danos irreparaveis a salde, comprometendo ndo somente
funcdes vitais dos orgaos dos embrides, como também, influenciando negativamente no
convivio social apos o seu nascimento.

Os defeitos fisicos e mentais, resultados do consumo de alcool durante a gestacio,
causam ao feto atraso mental, déficit de crescimento, mau funcionamento do sistema
nervoso, anomalias cranianas e desajustes de comportamento.

Estas complicagbes relacionadas & SFA acontecem em razao da ingestdo excessivo do
alcool por mulheres gravidas. O alcool € uma substancia téxica que atravessa a
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conflito com a lei, sobrecarregando em consegiiéncia o Estado e a familia, causando
ainda, um impacto socioecondmico.

Considerando, que mithares de criancas estdo sendo afetadas pela Sindrome Fetal
Alcodlica em decorréncia do desconhecimento e/ou falta de informacdes sobre as
causas nocivas do consumo do alcool durante a gestacdo, tomna-se necessario
conscientizar, informar e mobilizar a populagdo sobre os efeitos prejudiciais do alcool,
mormente as mulheres, que estdo perante a questao, mais vulneraveis as implicacbes
da Sindrome Fetal Alcodlica, que na sua maioria desconhece sobre 0 assunto.

Para viabilizar o acesso as informacbes e potencializar a conscientizagao da sociedade
sobre 0s males causados a saude do embrido pelo uso abusivo do aicool durante a
gravidez, & preciso alertar da importancia dos programas e campanhas de prevencao na
saude mental e para a necessidade urgente de se investir mais na promogao de estilos
de vidas saudaveis, até porque ndo podemos ignorar o panorama do nosso pais no que
diz respeito aos consumos de alcool nos adolescentes ou jovens adultos, incluindo as
mulheres.

Visando primordialmente proteger de forma integral os direitos da Crianga, garantindo-
ihe de forma efetiva a inviolabilidade aos seus direitos fundamentais, principalmente ao
direito a vida digna e saudavel, com fulcro no artigo 227 da Constituicdo da Republica,
que estatui que é dever de todo o cidaddo, da sociedade e do Estado, zelarem pela
integridade fisica e moral da crianga e do adolescente, tem por objetivo neste trabalho,
propor ao Poder Publico a criagio do Projeto de Lei com a finalidade instituir
adverténcias dos males do alcool a sadde do feto durante a gravidez, sobre a
Sindrome Fetal Alcodlica no Municipio de Diadema -SP, nos termos do § 4° do
art. 220 da Constituicdo Federal.

Tendo em vista a enorme lacuna existente na legislacdo patria, na area da saude,
referente a matéria especifica de regulamentacdo e promocao de politicas publicas de
prevencao contra a Sindrome Fetal Alcodlica, a criacdo por Lei da obrigatoriedade de
conter adverténcias sobre os maleficios do alcool a saude do feto durante a gestagdo
nas embalagens de bebidas alcodlicas, possibilitarda que a populacdo tenha acesso as
informacbGes de prevencdo e protecao a saude e, ainda, conscientizard de forma
contumaz sobre as inimeras enfermidades que o alcool pode causar, dentre elas, a
Sindrome Fetal Alcodlica.
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placenta livremente, atingindo o feto via corrente sanguinea pelo corddo umbilical
acarretando-lhe sérias enfermidades cronicas.

Estudos e pesquisas oriundas dos paises desenvolvidos e em desenvolvimento
apontaram a ocorréncia de 1 a 2 casos por mil nascidos vivos, esta situagao se agrava
em paises de baixa renda. De acordo com o0s dados estatisticos, a Sindrome Fetal
Alcodlica seria a causa mais comum de retardo mental de origem ndo genética.

Para o diagnostico da Sindrome Fetal do Alcool devem estar presentes as alteragdes:

(A) — anomalias faciais caracteristicas: microcefalia, fendas palpebrais curtas, filtro
pouco pronunciado, labios superiores estreitos, hipoplasica maxilar, sobrancelhas altas e
arqueadas etc.

(B) — retardo no crescimento (pré e/ou pos-natal): em geral, com inicio pré-natal
mantendo-se posteriormente peso e altura, frequentemente, abaixo do percentil 10
sendo 0 peso mais severamente afetado.

(C) - disfuncoes do sistema nervoso central: anomalias neurologicas, do
desenvolvimento e/ou intelectuais — tremores, prejuizo motores, atrasos do
desenvolvimento, hiperatividade, prejuizos intelectuais, dificuldades na aprendizagem
escolar, alteragdes do tamanho dos ventriculos, alteracdes do corpo caloso, reducdo do
tamanho do cerebelo, crises convulsivas, perdas auditivas, alteragdes visuais e outras.

Embora 0s sinais e sintomas nunca desaparecam, eles se modificam bastante com a
idade sendo que as caracteristicas fisicas sdo mais marcantes entre 0s 2 e 0s 12 anos
de idade.

Estima-se que o Estado tem despendido um valor altissimo para custar o tratamento de
pessoas afetadas pelos efeitos da Sindrome do Alcool. Trata-se atualmente de um grave
problema de salde publica que tem se avancado desordenadamente, por caréncia de
programas basicos de prevengdo voltados para diminuir os danos causados pelo uso
abusivo do alcoo!l durante a gravidez.

E importante salientar também, os problemas secundarios relacionados a SFA,
sobretudo nas formas consideradas leves, no que tange as areas de Educacdo, Justica,
e Trabalho, além da satde, que causam grandes desajustes sociais, tais como, atraso
escolar, déficit de rendimento no trabalho, dificuldade no convivio social e situacdes de




e

CAMARA MUNICIPAL DE DIADEMA ‘ éSZféO!o

Estado de S&¢ Pauio i Preiocuio
GABINETE DO VEREADQR CELIO LUCAS DE ALMEIDA.

E fundamental esclarecer que tais adverténcias, poderdo minimizar o problema em tela,
alertando que a Sindrome Fetal Alcodlica é 100% evitdvel e evitando que outros
milhares de criangas nasgam vitimas desta sindrome.




