oY
Camara Municipal de Diadema | ‘{8800#

Estado de Sdo Paulo

pROJETO DELEIN® (69 1017

PROCESSON% 3 § 1017

\
: \ - Institui, no dmbito do Municipio de Diadema, o més
“Novembro Azul”, e da outras providéncias.

O Ver. Luiz Paulo Salgado, no uso e gozo de suas
atribui¢bes legais que lhe confere o artigo 47 da Lei
Orgénica Municipal, combinado com o artigo 161 do
Regimento Interno, apresenta para apreciagdo Plendria,
o seguinte PROJETO DE LEI:

ARTIGO 1° - Fica instituido, no 4mbito do Municipio de Diadema, o més “Novembro Azul”,
dedicado ao oferecimento a populagdo masculina de Diadema de agdes educativas de
prevengdo e tratamento do cédncer de prdstata e de promogdo da saude do homem, a ser
realizado, anualmente, durante o més de novembro.

ARTIGO 2° - No decorrer do més “Novembro Azul” serdo realizadas agdes educativas de
prevengdo e tratamento do cincer de prostata e de promogdo do bem-estar, qualidade de vida
e saide do homem, dentre elas, palestras, semindrios e simp6sios.

ARTIGO 3° - O més “Novembro Azul” passard a integrar o Calendario Oficial do Municipio
de Diadema.

ARTIGO 4° - As despesas com a execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias proprias, consignadas no or¢amento vigente, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 5° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagéo.

Diadema, 22 de setembro de 2017.
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JUSTIFICATIVA

Estudos realizados pela Sociedade Brasileira de Urologia (SBU)
apontaram que mais de 50% dos homens nunca consultaram um urologista. Estima-se
que cerca de 69 mil novos casos de céncer de prostata surjam por ano, sendo que a
doenga nio tem prevengdo especifica. Previnem-se os fatores de risco, no entanto, seu
diagnéstico precoce € essencial para o tratamento curativo.

Hoje em dia é possivel ndo retirar o tumor, quando ele ¢
classificado de baixo risco, € apenas acompanhar sua evolug@o, o que é chamado de
vigilancia ativa.

Para conscientizar a populagdo da importdncia dos exames
anuais a partir dos 50 anos, a Sociedade Brasileira de Urologia realiza e apoia o
“Novembro Azul”, més no decorrer do qual sfo realizadas agdes educativas e
orientadoras em todos os Estados brasileiros, inclusive com iluminagdo de pontos
turisticos com a cor AZUL, no dia 17 de novembro, o Dia Nacional de Combate ao
Cancer de Préstata.

Importante ressaltar que, segundo estatisticas institucionais,
homens afrodescendentes e que tenham familiares de primeiro grau que apresentaram a
doenca, devem procurar um urologista para avaliar a necessidade de iniciar seus exames
a partir dos 45 anos. O exame de prostata consiste no toque retal e na andlise da
dosagem sérica do PSA (Antigeno Prostatico Especifico) por meio do teste de sangue.
Os estudos apontam que a realizagdo de exame de prdstata nessa faixa etdria estd
relacionada a diminuig@o da mortalidade pela doenca em cerca de 21 %.

O urologista é o profissional médico capaz de diagnosticar e
tratar a doenga, cujo tratamento necessita também de oncologistas, radioterapeutas,
nutricionistas, psic6logos e outros.

Na maioria das vezes, o paciente ndo tem sintomas no inicio da
doenga e sO a avaliagdo rotineira com o exame de PSA e o toque retal permitem
estabelecer a suspeita e prosseguir na investigagdo. Por isso, a importdncia do
“Novembro Azul” em todo o pais.

O objetivo do més “Novembro Azul” € realizar agdes educativas
de prevencgéo e tratamento do céncer de prostata e de promogéo do bem-estar, qualidade
de vida e saide do homem, dentre elas, palestras, semindrios e simposios, com vistas a
incentivar que os homens procurem um urologista, ja& que quando o diagndstico da
doenga ¢ feito logo no seu inicio, as chances de cura beiram 90 %.

Os fatores de risco mais comuns sdo: idade (cerca de 62% dos
casos sdo de homens a partir dos 65 anos); histérico familiar (ocorréncias de casos na
familia); maior incidéncia entre os homens afrodescendentes; alimenta¢do inadequada
(alimentacdo a base de gordura animal e deficiente na ingestdo de frutas, verduras,
legumes e grdos); sedentarismo e obesidade. Os principais sintomas da doenca sé
aparecem nos casos avangados. S&o eles: vontade de urinar com urgéncia; dificuldade
para urinar; levantar varias vezes & noite para ir ao banheiro; dor dssea; insuficiéncia
renal; dores fortes no corpo; dentre outros.

Diadema, 22 de setembro de 2017.




