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+§9) COMISSAO(OES) DE: - Institui, no 4mbito do Municipio de Diadema, o Dia do
Nutricionista, e d& outras providéncias.

\
N

O Vereador José Antdnio da Silva e Outros, no uso €
gozo das atribui¢des legais que lhes confere o artigo 47
da Lei Organica do Municipio de Diadema, combinado
com o artigo 161 do Regimento Interno, vém apresentar,
para apreciacgdo e votagdo Plendria, o seguinte PROJETO
DE LEI:

ARTIGO 1° - Fica instituido, no 4&mbito do Municipio de Diadema, o Dia do Nutricionista, a
ser comemorado, anualmente, no dia 31 de agosto, devido ao “Dia do Nutricionista” no
Estado de S#o Paulo, instituido pela Lei Estadual n° 10.734, de 08 de janeiro de 2001, ser
comemorado nesta mesma data.

PARAGRAFO UNICO — Em comemoragdo ao Dia do Nutricionista, no 4mbito do Mﬁnjcipio
de Diadema, serfio realizadas atividades com o objetivo de promover, divulgar, debater e
incentivar a populagfo a ter uma alimentagfo saudével e equilibrada.

ARTIGO 2° - A data comemorativa ora instituida passard a integrar o Calendério Oficial do
Municipio de Diadema. '

ARTIGO 3° - As despesas com a execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentérias proprias, consignadas no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 4° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagéo.

Diadema, 1° de setembro de 2()15 :
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JUSTIFICATIVA

O Dia do Nutricionista é comemorado no dia 31 de agosto, em virtude da
criagiio da Associago Brasileira de Nutricionistas (ABN), que ocorreu no mesmo dia, no ano
de 1949. Essa Associagdo foi substituida pela Federag@o Brasileira de Nutricionistas, atual
Associagdo Brasileira de Nutri¢do (Asbran).

Hoje em dia, a Nutrigdo vem se destacando cada vez mais, tanto nos meios de
comunicago, como em corredores de clinicas, hospitais e escolas, trazendo para a populagéo
grandes descobertas da importancia dos alimentos em nossas vidas. Quando se fala em
alimento, sempre se pensa no nutricionista. Todavia, a populagdo sabe muito pouco sobre a
atuacgdio destes profissionais no mercado de trabalho.

A nutri¢iio foi, aos poucos, se desenvolvendo em torno de estudos sobre o
alimento, desde sua produgdo, composig&o e conservagdo. As pesquisas foram intensificadas
em relagdo ao valor nutritivo dos alimentos e também quanto aos métodos de preservagéo e
distribui¢fio. Paralelamente aos estudos na 4rea alimenticia, a pratica de profissionais da érea
de nutrigo foi crescendo. Os primeiros cursos universitarios em Nutri¢do surgiram no Brasil,
entre as décadas de 30 e 40.

Ao longo dos anos, a profissdo foi criando uma identidade e se tornando
autdbnoma, devido aos avangos conquistados pela categoria, principalmente com a ampliag&o
dos campos de atuagdo e especializagdo profissional, concretizando suas diferentes
habilidades e competéncias técnico-cientificas.

A regulamentagfio da profissdo no Brasil € dada pela Lei n° 8.234, de 17 de
setembro de 1991 e pela Resolugdo n° 380/2005, do Conselho Federal de Nutricionistas —
CFN.

Apesar de a profissdo ter pouco mais de 70 anos, a carreira de nutrigéo teve um
crescimento expressivo e, nos ultimos 20 anos. Entre 2000 e 2008, observamos o crescimento
do ntimero de nutricionistas no pais, o que mostra que o interesse pela profissdo aumentou, na
medida em que a carreira tem conquistado reconhecimento e importéncia.

As 4reas que concentram o maior numero de oportunidades sdo as de nutrigdo
clinica e de alimentagfo coletiva. Esta ¢, atualmente, uma drea com muita procura entre os
nutricionistas. Embora tenha havido um expressivo crescimento do nimero de nutricionistas
nos ultimos 20 anos, certamente também em fung¢do do crescimento na oferta de cursos
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superiores em nutrig8o, a profissdo ainda tem muito a crescer para poder contribuir com a
promog&o de qualidade de vida da populagéo.

Apesar de ser um grande conhecedor dos alimentos, de suas composigGes e de
seus nutrientes, o nutricionista nio precisa, necessariamente, ser um cozinheiro. Sua fungéo
nas unidades de alimentagfio nfio é cozinhar, mas propor formas saudaveis de alimentagéo,
mesclando sabor e apresentagfo, além de supervisionar todo o processo que envolve a
confecgdo de refeigdes.

Esses profissionais em nutrigdo tornaram-se tdo importantes que, nos diversos
setores de nosso Municipio em que eles se fazem presentes (Hospital Municipal, Quarteiréo
da Satde, Secretaria de Seguranca Alimentar e Secretaria de Educagfo), todos esses
departamentos podem contar com os excelentes servigos desses profissionais que trabalham
em nosso Municipio.

Diadema, 19\de setembro de 2015.
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Ver. ORLAND ORIAN 17 OLIVEIRA

Ver. ROU JOSE LACERDA
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Geral Parlamentar
Departamentio de Documentac&o e Informagio

LEI N. 10.734, DE 8 DE JANEIRO DE 2001
(Projeto de lei n° 840/99, do deputado Geraldo Vinholi - PDT)
Institui o "Dia do Nutricionista"

O GOVERNADOR DO ESTADO DE SAO PAULO:

Faco saber que a Assembléia Legislativa decreta e eu promulgo a seguinte lei:
Artigo 1.° - Fica instituido o "Dia do Nutricionista", a ser comemorado, anualmente, no
dia 31 de agosto.

Artigo 2.° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicag&o

Palacio dos Bandeirantes, 8 de janeiro de 2001.

MARIO COVAS

José da Silva Guedes

Secretario da Saude

Jodo Caramez

Secretario-Chefe da Casa Civil

Antonio Angarita

Secretario do Governo e Gestao Estratégica

Publicada na Assessoria Técnico-Legislativa, aos 8 de janeiro de 2001.

http://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/lei/2001/lei-10734-08.01.2001.html 31/08/2015



