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PROJETO DE LEI N° 020/2016
PROCESSO N° 172/2016

Institui, no ambito do Municipio de Diadema, a

Campanha Permanente de Conscientizagdo sobre o
Exame de Colonoscopia, e da outras providéncias.

O Ver. Atevaldo Vieira Leitfo, no uso e gozo de suas
atribui¢des legais que lhe confere o artigo 47 da Lei

Organica Municipal, combinado com o artigo 161 de
Regimento Interno, apresenta para apreciagdo Plendria, o
seguinte PROJETO DE LET:

ARTIGO 1° - Fica instituida, no Municipio de Diadema, a Campanha Permanente de
Conscientizagdo sobre o Exame de Colonoscopia, para o combate dos tumores de intestino
(neoplasias).

§ 1°— O objetivo da presente Campanha € conscientizar a sociedade e encorajar as mulheres e
homens, com idade superior a 50 anos, a se submeterem, preventivamente, ao exame de
colonoscopia.

§ 2° — A Campanha Permanente de Conscientizagdo sobre o Exame de Colonoscopia devera
esclarecer a importancia da realizagdo preventiva do exame de colonoscopia para detecgdo de
tumores no intestino (neoplasias).

ARTIGO 2° - A Campanha Permanente de Conscientizagdo sobre o Exame de Colonoscopia
devera ser amplamente divulgada, em diversos meios de comunicagéo.

ARTIGO 3° - O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei, no prazo maximo
de 60 (sessenta) dias, contados da data de sua publicag@o.

ARTIGO 4° - As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias proprias, consignadas no orgamento vigente, suplementadas, se necessario.

ARTIGO 5° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢des
em contrario.

- Diadema, 21 de mag€o de 2016.

Ver.ATEVALDO VIEIRA LEITAO
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JUSTIFICATIVA

Colonoscopia é um exame para diagnostico das doengas intestinais. E um
exame endoscopico feito pelo reto que visualiza todo o intestino grosso até uma parte do
intestino delgado, chamado ileo terminal.

O exame & feito sob sedagfo anestésica e dura cerca de 20 minutos. Este
exame é de extrema importancia para o diagnéstico de diversas doengas intestinais, apesar do
grande preconceito que ainda existe em boa parcela da populagéo.

A colonoscopia é um exame endoscopico que permite a visualizagdo do
interior de todo o célon e da porgdo final do intestino delgado. Serve para diagnosticar e tratar
de doencas intestinais. Atualmente, é considerado um exame de prevengdo do céncer
colorretal, pois sabe-se que a maioria dos tumores de intestino se formam a partir de lesdes
benignas chamadas pdlipos, que sdo facilmente removidas no momento do exame.

A colonoscopia € recomendada para quem apresenta os seguintes sintomas:
dor abdominal, constipagfo intestinal, diarréia, sangramento anal, descarga anal de muco e
alteragfo no funcionamento intestinal.

A colonoscopia tem grande valor no acompanhamento e rastreamento de
individuos assintomaticos pertencentes as populagdes de alto risco de desenvolvimento de
clncer colorretal.

Como deve ser executado o procedimento: na véspera do exame, ha
necessidade de fazer a limpeza do intestino, por meio de dieta de laxativos, orientada pelo
médico ou enfermeiro. E 1mp0rtante ingerir bastante liquido na Vespera do exame para ajudar
na limpeza do intestino e prevenir a desidratagfo. Ha necessidade de jejum de 6 horas antes
do exame. E importante avisar o médico sempre sobre eventuais problemas de satde e
medicamentos utilizados pelo paciente.

Na hora do exame, o paciente serd colocado de lado e terd seus sinais vitais
monitorados. Uma enfermeira pegard uma veia para administragdo de soro e medicamentos.
Quando o paciente estiver relaxado e adequadamente sedado, o exame terd inicio. O médico
introduzird o colonoscépio através do anus, progredindo lentamente pelo reto e depois no
c6lon, conforme for sendo injetado gds para insuflar as algas intestinais. O exame demora
entre 20 e 60 minutos. Se a limpeza do célon ndo estiver satisfeita, o médico costuma optar
por interromper o exame, remarcando-o para outra data.

O paciente permanece na sala de recuperagéo por uma a duas horas; apos,
pode ser liberado para ir para casa. A colonoscopia €, geralmente, bem tolerada e raramente
causa dor.

Podem ocorrer sensacdes de pressdo, inchago ou cdimbra. A dieta serd
liberada, a ndo ser que o médico oriente de outra forma.
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A colonoscopia é um exame bastante seguro, porém, como qualquer
procedimento médico, hd sempre o risco de problemas. A taxa de complicagdo € de 0,2 % e o
risco de morte é de 0,007 %. As complicagdes sdo mais comuns quando se precisa retirar um
ou mais polipos. Ainda assim, o risco ¢ muito baixo.

Sangramentos podem ocorrer a partir de bipsias ou remogdo de polipos,
mas sdo, geralmente, minimos e podem ser facilmente controlados. Outra complicago
possivel, mas rara, é a perfuragédo do célon.

Apbs o exame, o paciente deve observar se apresenta qualquer um dos

seguintes sintomas: dor abdominal, distensdo, vomitos, febre ou sangramento persistente em
grande volume.

Diadema, 21 de margo de 2016.

Vef. ATEVALDO VIEIRA LEITAO



